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Nom de l'action Date de I'action
Préparer son sac de foot 29/10/2024

Public cible Nombre de participants
u6-U9 20

Théme de l'action

Santé

Fiches liées

Je suis d'attaque avec mon sac!

Descriptif de I'action
Exercice de motricité sur terrain + Quizz en salle pour bien préparer son sac de foot.

Lien de la vidéo
https://pef.fff.fr/wp-content/uploads/2021/09/sante_u6-u9_je-suis-dattaque-avec-mon-
sac_pedagogique.pdf
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